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Prezados(as) amigos(as), colaboradores(as) e apoiadores(as),

É com imensa satisfação que apresentamos o Relatório de
Atividades do Instituto Avencer, referente ao ano de 2024. O
Instituto Avencer, continua a trilhar sua missão de possibilitar o
acesso à Reabilitação Neurocognitiva Perfetti às pessoas com
patologias neurológicas. Debruçamos nosso foco sobre o AVC em
jovens, dado o aumento significativo de casos nessa faixa e a
necessidade de conquistar sua reinserção social e profissional.
Nossa visão permanece firme: ser um instituto de referência para o
tratamento Perfetti no Brasil
Em 2024, nossas áreas de atuação alcançaram resultados
significativos:

Palavras da Presidente
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Em parceria e apoio
à clínica Centro
Perfetti Brasil,
organizamos a

estrutura
necessária para a

demanda de
atendimentos, com
destaque do nosso

compromisso social.

Seguimos com o
programa de cursos
de especialização em

RNC Perfetti com o
objetivo de difundir a
abordagem entre os

profissionais e
estudantes por todo o

Brasil. 

Inovamos ao
disponibilizar
atendimento

psicológico para
pessoas com afasia,

área sensível e
fundamental na
integração dos

cuidados.

Proporcionamos um
aprofundamento de

conhecimentos ao dar
continuidade ao

trabalho na curadoria
de material didático,

adaptados e
traduzidos para o

português,
reforçando a

produção nacional de
literatura acadêmica.



Concluímos o ano de trabalho com a finalização de nosso planejamento estratégico que estabelece
as diretrizes para os próximos 5 anos (2025-2029).

Estes resultados só foram possíveis graças ao compromisso da nossa Diretoria Executiva, do
Conselho Fiscal, colaboradores e, principalmente, do apoio de todos que acreditam no
desenvolvimento da Reabilitação Neurocognitiva Perfetti no Brasil.

Seguiremos com o compromisso absoluto com o bem-estar do ser humano, mantendo a ética e
integridade como nossos valores. Agradeço a todos por mais um ano de dedicação e conquistas.

Atenciosamente,

Walda M. Rodrigues Preto Cavinato
Diretora Presidente 
Instituto Avencer
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Instituto Avencer
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O Instituto Avencer, criado
em 2018, é uma organização
sem fins lucrativos, composto
por um centro de formação e
pesquisa, que abriga uma
clínica de excelência no
atendimento em Reabilitação
Neurocognitiva Perfetti, com
foco em pacientes
neurológicos.
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Missāo
Visāo
Valores
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Missão: Possibilitar o acesso à Reabilitação
Neurocognitiva Perfetti as pessoas com patologias
neurológicas, preferencialmente jovens, com o
objetivo de recuperar sua saúde física e mental,
visando sua reinserção social e profissional.

Visão: Ser um instituto de referência em
Reabilitação Neurocognitiva Perfetti no Brasil.

Valores: Compromisso absoluto com o bem-
estar do ser humano, seguindo os preceitos
profissionais com ética e integridade.
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Nossos
Pilares



Em 2024, o Instituto Avencer
dedicou-se à elaboração de um
novo Planejamento Estratégico,
para os próximos 5 anos (2025/2029).

Para esta empreitada, a atuação
voluntária do Sr. Jorge Rocha foi
vital, dado que este se
comprometeu com a condução de
todo o processo. 
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Após um ano debruçados
nesta tarefa, os resultados
foram 13 projetos para
contemplar 4 pilares definidos
como base para o alcance da
missão do Instituto, por meio
das três frentes de atuação
do Instituto: Atendimento
Clínico, Formação e Pesquisa.
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Planejamento
Estratégico
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O Instituto Avencer atua em
parceria com Centro Perfetti
Brasil, que realiza atendimento
clínico estruturado com todas
as instalações e equipamentos
necessários para a aplicação
da Reabilitação
Neurocognitiva Perfetti. 
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O tratamento pode ser utilizado para tratamento de diversas
patologias neurológicas, como:

Acidente Vascular Cerebral;
Alterações visuais de origem
cortical;
Atraso do
Neurodesenvolvimento Infantil;
Disfunção da ATM;
Doença de Parkinson;
Dores Neuropáticas;
Doenças Neuromusculares;
Esclerose Múltipla;

Esclerose Lateral Amiotrófica;
Lesões Medulares;
Lesões Periféricas (Paralisia
Facial, Paralisia Braquial,
Radiculopatias etc.);
Lombalgias, síndrome femoro-
patelar, pós-operatório de
cirurgias ortopédicas;
Paralisia Cerebral;
Traumatismo Crânio-encefálico.
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São três modalidades de tratamento: regular, semi-intensivo e intensivo.
Todos os atendimentos duram uma hora e meia, sendo que o primeiro
consiste em 2 a 3 vezes por semana; o segundo todos os dias; e, por fim, o
terceiro acontece duas vezes por dia.

O Instituto também realiza atendimentos subsidiados, parcial ou
integralmente. Em 2024, foram realizados 2.794 atendimentos para 63
pacientes; destes, foram subsidiados 446 atendimentos para 7 pacientes.
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Por fim, em relação ao atendimento
psicológico, foram 98 sessões de
acolhimento para os pacientes e 61
atendimentos familiares. Além disso, no
final do ano o Instituto Avencer deu início a
um trabalho pioneiro ao realizar
atendimento psicológico individualizado aos
afásicos, baseados na expertise adquirida.
Os resultados têm se mostrado
transformadores na evolução do indivíduo
em sua autonomia global.

13



Formaçāo
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Um dos grandes objetivos do Instituto
Avencer é difundir a Reabilitação Perfetti
no Brasil, a fim de que cada vez mais
pacientes tenham um tratamento em
caráter integral. Para isso, o Instituto
adota a estratégia de formação de
profissionais na abordagem, para que se
tornem agentes multiplicadores. 

Em 2024, foram realizados 02 cursos:
Formação Básica, da qual participaram
25 profissionais; e Curso de Verão, uma
modalidade gratuita para introduzir
estudantes universitários dentro da Teoria
Neurocognitiva da Reabilitação.

15



Estar presentes em eventos acadêmicos e congressos faz parte de nossa
estratégia de divulgação da RNC Perfetti, o que incluiu ministrar aulas livres na
USP e UNIFESP, USCS.

RELATÓRIO
ANUAL
ANO 2024

16

Por fim, visando contribuir para a oferta de materiais para estudo específico
sobre Reabilitação Neurocognitiva Perfetti, o Instituto deu continuidade à
curadoria e tradução de artigos do italiano para o português. Em 2024, foram
publicados os volumes 6 e 7 da Revista Brasileira de Reabilitação
Neurocognitiva Perfetti, disponíveis em:
https://www.institutoavencer.org/revista-brasileira.

https://www.institutoavencer.org/revista-brasileira
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Estudos científicos vem sendo
desenvolvidos tanto independentemente
pela equipe do Brasil, quanto em parceria
com a Itália, a saber:
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Estudo Transversal - Modulação da Espasticidade em M. S. em

pacientes crônicos pós AVC;

Estudo Longitudinal sobre a influência da Reabilitação Cognitiva

Multissetorial na Espasticidade e no Comportamento Motor; e

A Gestão da Dor Central Pós-AVC com a Reabilitação Cognitiva

Multisensorial Perfetti: um caso clínico.
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Na frente de pesquisas, é necessário
paciência: a fim de levantar resultados
com uma amostra robusta, leva-se anos.
Assim, na pesquisa que teve início em
2021, o Instituto Avencer progrediu na
construção de protocolos de avaliação
com a seleção de escalas mundialmente
reconhecidas, capazes de mensurar a
evolução qualitativa dos pacientes. Os
resultados estão sendo organizados para
elaboração do primeiro artigo científico
sobre a RNC Perfetti inteiramente
nacional. 
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Eventos e
Mídias
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Em 2024, o Instituto Avencer investiu no trabalho de Relações Públicas e
esteve presente em eventos e congressos, buscando a difusão da RNC
Perfetti no Brasil, a conscientização sobre AVC e os direitos das Pessoas
com Deficiência.

22

Em janeiro, o Instituto Avencer esteve presente na Latin American
Investment Conference (LAIC), evento de inovação econômica que,
especificamente em 2024, inaugurou o painel social, no qual foi
realizada a palestra “Novas Tendências em Reabilitação Neurológica”.
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Já em março, foram
realizadas diversas ações
realizadas na Semana
Internacional do Cérebro,
como o Webinar “Novas
Tendências em
Reabilitação Neurológica” e
posts informativos no perfil
do Instituto no Instagram. 
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Em maio, a presidente e a fundadora participaram do podcast Super
Mulheres Positivas (@muheres_positivas), em um episódio para celebrar
o Dia das Mães.
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Enquanto em junho, as ações foram dirigidas ao mês da
Conscientização sobre a AFASIA, com posts informativos e um bate-
papo transmitido em live no Instagram entre a fundadora e a
psicóloga do Instituto Avencer, sobre o atendimento psicológico em
pacientes com afasia.
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Em setembro, o Instituto
participou da 2ª Parada do
Orgulho PCD de São Paulo,
organizada pelo coletivo
Parada PCD, na Praça
Roosevelt. Apesar do nome,
não houve deslocamento,
pensando na dificuldade
que algumas PcDs podem
ter e permanecendo na
Praça.
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Em outubro, foram apresentados dois casos clínicos sobre espasticidade no XXXI Congresso
Brasileiro de Neurologia: “Reabilitação Multissensorial Cognitiva (RMC Perfetti) - melhora da função
motora em pacientes crônicos de AVC”. Além disso, o Instituto apoiou o 4º Encontro Nacional de
AVCistas com participação na Roda de Conversa de Profissionais, falando sobre “Cuidar para
recuperar”.
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Por fim, em novembro, o Instituto
Avencer realizou uma aula no Convegno
Internazionale di Riabilitazione
Neurocognitiva (Itália), sobre “A Didática
do Raciocínio Reabilitativo”, além de
entrevistas e lives informativas para
veículos e programas de impacto
popular, como a participação no podcast
Papo de Kamelo.



Gestāo
Financeira
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D e m o n s t r a ç ā o
d e  R e s u l t a d o s
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Diretoria Executiva
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Conselho Fiscal
Walda M. Rodrigues Preto Cavinado – Diretora
Presidente;
Luciano Cavinado – Diretor Adjunto;
Celso Augusto Martins Parra – Diretor de Gestão
e Qualidade;
Giuliana Ciara Cavinato – Diretora de
Planejamento;
Gustavo Gaó T. Rodrigues Preto – Diretor
Jurídico;
Julian Pablo Gorosito - Diretor de Pesquisa;
Leticia T. M. T. Heilig – Diretora de
Relacionamento e Comunicação;
Mara Cristina Santos Melo – Diretora Clínica;
Mauro Cracchiolo – Diretor Científico e de
Formação.

Luiz Augusto Teixeira Leite;
Luiz Carlos Boscolo;
Luiz Roberto Americano J. de Magalhães.
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CONTATO@INSTITUTOAVENCER.ORG

@INSTITUTOAVENCER

(11 )  93050 -  0919

WWW.INSTITUTOAVENCER.ORG/
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	É com imensa satisfação que apresentamos o Relatório de Atividades do Instituto Avencer, referente ao ano de 2024. O Instituto Avencer, continua a trilhar sua missão de possibilitar o acesso à Reabilitação Neurocognitiva Perfetti às pessoas com patologias neurológicas. Debruçamos nosso foco sobre o AVC em jovens, dado o aumento significativo de casos nessa faixa e a necessidade de conquistar sua reinserção social e profissional. Nossa visão permanece firme: ser um instituto de referência para o tratamento Perfetti no Brasil Em 2024, nossas áreas de atuação alcançaram resultados significativos:

	Em parceria e apoio à clínica Centro Perfetti Brasil, organizamos a estrutura necessária para a demanda de atendimentos, com destaque do nosso compromisso social.
	Inovamos ao disponibilizar atendimento psicológico para pessoas com afasia, área sensível e fundamental na integração dos cuidados.
	Seguimos com o programa de cursos de especialização em RNC Perfetti com o objetivo de difundir a abordagem entre os profissionais e estudantes por todo o Brasil.
	Proporcionamos um aprofundamento de conhecimentos ao dar continuidade ao trabalho na curadoria de material didático, adaptados e traduzidos para o português, reforçando a produção nacional de literatura acadêmica.
	Palavras da Presidente
	Concluímos o ano de trabalho com a finalização de nosso planejamento estratégico que estabelece as diretrizes para os próximos 5 anos (2025-2029).
	Estes resultados só foram possíveis graças ao compromisso da nossa Diretoria Executiva, do Conselho Fiscal, colaboradores e, principalmente, do apoio de todos que acreditam no desenvolvimento da Reabilitação Neurocognitiva Perfetti no Brasil.
	Seguiremos com o compromisso absoluto com o bem-estar do ser humano, mantendo a ética e integridade como nossos valores. Agradeço a todos por mais um ano de dedicação e conquistas.
	Atenciosamente,
	Walda M. Rodrigues Preto Cavinato Diretora Presidente  Instituto Avencer

	Instituto Avencer
	O Instituto Avencer, criado em 2018, é uma organização sem fins lucrativos, composto por um centro de formação e pesquisa, que abriga uma clínica de excelência no atendimento em Reabilitação Neurocognitiva Perfetti, com foco em pacientes neurológicos.
	Missão: Possibilitar o acesso à Reabilitação Neurocognitiva Perfetti as pessoas com patologias neurológicas, preferencialmente jovens, com o objetivo de recuperar sua saúde física e mental, visando sua reinserção social e profissional.

	Missāo Visāo Valores
	Visão: Ser um instituto de referência em Reabilitação Neurocognitiva Perfetti no Brasil.
	Valores: Compromisso absoluto com o bem-estar do ser humano, seguindo os preceitos profissionais com ética e integridade.

	Nossos Pilares
	Em 2024, o Instituto Avencer dedicou-se à elaboração de um novo Planejamento Estratégico, para os próximos 5 anos (2025/2029).
	Para esta empreitada, a atuação voluntária do Sr. Jorge Rocha foi vital, dado que este se comprometeu com a condução de todo o processo.

	Planejamento Estratégico
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	Após um ano debruçados nesta tarefa, os resultados foram 13 projetos para contemplar 4 pilares definidos como base para o alcance da missão do Instituto, por meio das três frentes de atuação do Instituto: Atendimento Clínico, Formação e Pesquisa.

	Planejamento Estratégico
	Cliníca
	O Instituto Avencer atua em parceria com Centro Perfetti Brasil, que realiza atendimento clínico estruturado com todas as instalações e equipamentos necessários para a aplicação da Reabilitação Neurocognitiva Perfetti.

	O tratamento pode ser utilizado para tratamento de diversas patologias neurológicas, como:
	Acidente Vascular Cerebral;
	Alterações visuais de origem cortical;
	Atraso do Neurodesenvolvimento Infantil;
	Disfunção da ATM;
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	Dores Neuropáticas;
	Doenças Neuromusculares;
	Esclerose Múltipla;
	Esclerose Lateral Amiotrófica;
	Lesões Medulares;
	Lesões Periféricas (Paralisia Facial, Paralisia Braquial, Radiculopatias etc.);
	Lombalgias, síndrome femoro-patelar, pós-operatório de cirurgias ortopédicas;
	Paralisia Cerebral;
	Traumatismo Crânio-encefálico.

	São três modalidades de tratamento: regular, semi-intensivo e intensivo. Todos os atendimentos duram uma hora e meia, sendo que o primeiro consiste em 2 a 3 vezes por semana; o segundo todos os dias; e, por fim, o terceiro acontece duas vezes por dia.
	O Instituto também realiza atendimentos subsidiados, parcial ou integralmente. Em 2024, foram realizados 2.794 atendimentos para 63 pacientes; destes, foram subsidiados 446 atendimentos para 7 pacientes.
	Por fim, em relação ao atendimento psicológico, foram 98 sessões de acolhimento para os pacientes e 61 atendimentos familiares. Além disso, no final do ano o Instituto Avencer deu início a um trabalho pioneiro ao realizar atendimento psicológico individualizado aos afásicos, baseados na expertise adquirida. Os resultados têm se mostrado transformadores na evolução do indivíduo em sua autonomia global.
	Formaçāo
	Um dos grandes objetivos do Instituto Avencer é difundir a Reabilitação Perfetti no Brasil, a fim de que cada vez mais pacientes tenham um tratamento em caráter integral. Para isso, o Instituto adota a estratégia de formação de profissionais na abordagem, para que se tornem agentes multiplicadores.
	Em 2024, foram realizados 02 cursos: Formação Básica, da qual participaram 25 profissionais; e Curso de Verão, uma modalidade gratuita para introduzir estudantes universitários dentro da Teoria Neurocognitiva da Reabilitação.
	Estar presentes em eventos acadêmicos e congressos faz parte de nossa estratégia de divulgação da RNC Perfetti, o que incluiu ministrar aulas livres na USP e UNIFESP, USCS.
	Por fim, visando contribuir para a oferta de materiais para estudo específico sobre Reabilitação Neurocognitiva Perfetti, o Instituto deu continuidade à curadoria e tradução de artigos do italiano para o português. Em 2024, foram publicados os volumes 6 e 7 da Revista Brasileira de Reabilitação Neurocognitiva Perfetti, disponíveis em: https://www.institutoavencer.org/revista-brasileira.
	Pesquisa
	Estudos científicos vem sendo desenvolvidos tanto independentemente pela equipe do Brasil, quanto em parceria com a Itália, a saber:
	Estudo Transversal - Modulação da Espasticidade em M. S. em pacientes crônicos pós AVC;
	Estudo Longitudinal sobre a influência da Reabilitação Cognitiva Multissetorial na Espasticidade e no Comportamento Motor; e
	A Gestão da Dor Central Pós-AVC com a Reabilitação Cognitiva Multisensorial Perfetti: um caso clínico.
	Na frente de pesquisas, é necessário paciência: a fim de levantar resultados com uma amostra robusta, leva-se anos. Assim, na pesquisa que teve início em 2021, o Instituto Avencer progrediu na construção de protocolos de avaliação com a seleção de escalas mundialmente reconhecidas, capazes de mensurar a evolução qualitativa dos pacientes. Os resultados estão sendo organizados para elaboração do primeiro artigo científico sobre a RNC Perfetti inteiramente nacional.
	Eventos e Mídias
	Em 2024, o Instituto Avencer investiu no trabalho de Relações Públicas e esteve presente em eventos e congressos, buscando a difusão da RNC Perfetti no Brasil, a conscientização sobre AVC e os direitos das Pessoas com Deficiência.
	Em janeiro, o Instituto Avencer esteve presente na Latin American Investment Conference (LAIC), evento de inovação econômica que, especificamente em 2024, inaugurou o painel social, no qual foi realizada a palestra “Novas Tendências em Reabilitação Neurológica”.
	Já em março, foram realizadas diversas ações realizadas na Semana Internacional do Cérebro, como o Webinar “Novas Tendências em Reabilitação Neurológica” e posts informativos no perfil do Instituto no Instagram.
	Em maio, a presidente e a fundadora participaram do podcast Super Mulheres Positivas (@muheres_positivas), em um episódio para celebrar o Dia das Mães.
	Enquanto em junho, as ações foram dirigidas ao mês da Conscientização sobre a AFASIA, com posts informativos e um bate-papo transmitido em live no Instagram entre a fundadora e a psicóloga do Instituto Avencer, sobre o atendimento psicológico em pacientes com afasia.
	Em setembro, o Instituto participou da 2ª Parada do Orgulho PCD de São Paulo, organizada pelo coletivo Parada PCD, na Praça Roosevelt. Apesar do nome, não houve deslocamento, pensando na dificuldade que algumas PcDs podem ter e permanecendo na Praça.
	Em outubro, foram apresentados dois casos clínicos sobre espasticidade no XXXI Congresso Brasileiro de Neurologia: “Reabilitação Multissensorial Cognitiva (RMC Perfetti) - melhora da função motora em pacientes crônicos de AVC”. Além disso, o Instituto apoiou o 4º Encontro Nacional de AVCistas com participação na Roda de Conversa de Profissionais, falando sobre “Cuidar para recuperar”.
	Por fim, em novembro, o Instituto Avencer realizou uma aula no Convegno Internazionale di Riabilitazione Neurocognitiva (Itália), sobre “A Didática do Raciocínio Reabilitativo”, além de entrevistas e lives informativas para veículos e programas de impacto popular, como a participação no podcast Papo de Kamelo.
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